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МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ РАСПИСАНИЕ ОД МБДОУ ДЕТСКИЙ САД №8 НА 2023-2024 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

(РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ИГРОВЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ) 
Дни 
 недели 

Первая  младшая  
разновозрастная группа 

Вторая младшая  разновозрастная 
группа   

Средняя  смешанная дошкольная 
группа комбинированной 
направленности 

Старшая смешанная дошкольная 
группа комбинированной 
направленности 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1.Речевая деятельность 
 9.00-9.10,   
9.20-9.30 
2.Двигательная 
деятельность 
9.40-9.50 

1. Музыкальная деятельность 
 9.00-9.15 
9.00-9.20 
2. Речевая деятельность  
9.30-9.45; 
 9.55-10.15 
Вечер развлечения 

1.Познавательная 
деят-ть(ПСКЦ) 
9.00-9.20.  
9.30-9.55/логопед 
2.Двигат.деят-ть 
10.05-10.25 
10.05-10.30 
 

1.Познавательная деят-ть 
(математика) 
9.00-9.25;  (старшая) / логопед 
2.Музыкальная деят. 
 9.35-10.00 
9.35-10.05 
3.. Познавательная деят-ть 
(математика) 
10.15-10.45 (подготов) 
3.Познавательная деят-ть (ПСКЦ) 
(старшая)   15.20-15.45 

В
Т

О
РН

И
К

 

1. Изобразительная 
деятельность 
(лепка) 
 9.00-9.10 
9.20-9.30 
2. Музыкальная 
деятельность 
9.40-9.50 

1.Изо. деятельность 
(Рисование) 
9.00-9.15 
9.25-9.45 
2.Двигательная  деятельность 
9.55-10.10 
9.55-10.15 

1. Музыкальная деятельность 
 9.00-9.20 
9. 00-9.25 
2. Познавательная деят-ть(ФЭМП) 
9.35-9.55 
10.05-10.30/ логопед 
3. Речевая деятельность(старшая) 
15.20-15.45 

1.Изобразительная 
деят (Рисование) 
9.00-9.25 (ст) / логопед 
9.35-10.05 
2. Двигат.деятельность 
10.15-10.40 
10.15-10.45 
3. Речевая деят. 
15.20-15.45 (старшая) 

С
РЕ

Д
А

 

 1.Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
9.00-9.10 
9.20-9.30 
2.Двигательная 
деятельность 
9.40-9.50 
Вечер развлечения 

1.Поз.деятельность   (ФЭМП) 
9.00-9.15 
9.25-9.45 
2. Двигательная деятельность 
9.55-10.10 
9.55-10.15 

1.Изобразительная деят. (Рисование) 
9.00-9.20/ логопед 
9. 30-9.55/  
2.Двигательная деят. 
10.05-10.25 
10.05-10.30 
3. Поз.деятельность 
(ФЭМП старшая) 
15.20-15.45 

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.25 
9.00-9.30 
2. Познавательная деят-ть 
(ФЭМП) 
9.40-10.05 (ст) / логопед 
10.15-10.45 
3. Речевая деятельность 
15.20-15.50 (подготовительная) 



Ч
Е

Т
В

Е
РГ

 

1.Музыкальная  
деятельность 
9.00-9.10 
2.Познавательная 
деятельность 
(ПСКЦ) 
9.20-9.30 
9.40-9.50 

1.Поз.деятельность 
(ПСКЦ) 
9.00-9.15 
9.25-9.45 
2.Муз. деятельность 
9.55-10.10 
9.55-10.15 

1..Изобразительная деят-
ть(Лепка/аппл) 
9.00-9.20 
9. 30-9.55/ логопед 
3.Двигат.деятельность. 
(прогулка) 
10.05-10.25 
10.05-10.30 
 

1. Речевая деятельность 
(Обучение грамоте) 
9.00-9.25 (ст) / логопед 
9.35-10.05 
2.Двигат.деятельность 
10.15-10.40 
10.15-10.45 
3.Познавательная деят-ть (ПСКЦ) 
(подготовительная) 
15.20-15.50 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Речевая деятельность 
9.00-9.10 
9.20-9.30 
2.Двигательная 
 Деятельность (прогулка) 
9.50-10.00 

1..Изо. деятельность 
Лепка/аппликация 
9.00-9.15 
9.25-9.45 
3.Двигательная 
Деятельность (прогулка) 
10.05-10.20 
10.05-10.25 

1. Музыкальная 
 Деятельность 
9.00-9.20 
9.00-9.25 
2. Речевая деятельность  
9.35-9.55 
10.05-10.30 
Вечер развлечений. 

1. Изобразительная 
деятельность(Лепка/аппликация) 
9.00-9.25 
9.35-10.05 
2.Двигательная деятельность 
10.20-10.45 
10.20-10.50 
(прогулка) 
Вечер развлечений 

Итого в 
неделю 

     10ч/10мин.   10/15    10/20    10/20         12/25        12/25       12/30 
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